
Transport Julia Stefan Küche Julia Stefan Sonstiges Julia Stefan

Rucksack Kocher Kamera + Aufladegerät + Akkus

Tagesrucksack / Leichttasche Topf + Deckel Laptop, Aufladegerät, Laptoptasche

wasserdichter Sack / Packsäcke Teller (Light my fire Box) Handy + Aufladegerät

Ikea-Tüte blau Besteck (light my fire-Gabel/Löffel) Stromadapter

Schlafen Anzünder (Feuerzeug/Spezialanzünder) Externe Festplatte

Schlafsack / Inlet Trinkflasche 2 x Handtuch

Isomatte Messer Kopfhörer

Zelt Multitool Bücher (Kindl)

Zeltunterlage Zucker und Salz, Gewürze Notitzbuch + Stift

Hängematte Powerbar / Fertignahrung Wasserfeste Stifte

Kleidung Hygiene / Erste Hilfe Sonnenbrille

6 x Unterwäsche Waschtasche 2 x Handtuch

4 Paar (Funktions)Socken Trekkingseife / Shampoo Taucherbrille & Schnorchel

2 Funktions T-Shirts Zahnbürste Wäscheleine

3 normale T-Shirts Zahnpasta Flickzeug Isomatte

1-2 Pulli Bürste + Haarbänder Nähzeug

1 Warme Funktionsjacke Gesichtscreme Kartenspiel / Würfel

1 Regen/Windjacke Reinigungstücher

1 lange/kurze Funktionshose Rasierer

1 Jeans Nagelschere Reisedokumente

1 Rock / kurze Hose Pinzette Reisepass

1 Kleidchen Sonnencreme Personalausweis

1 Bikini / Badehose Taschentücher Führerschein

1 x FlipFlops Erste Hilfe Set (Pflaster, Verband etc.) int. Führerschein

1 x normale/ Trekking Schuhe Mückenmittel (+Malariaprophylaxe) Geldbeutel / Fake Geldbeutel

2 Mützen Antibiotika (Breitband) Kreditkarte

1 x Handschuhe Bepanten Impfpass

1 x Schlafsachen Kopfschmerztabletten Reiseversicherungsunterlagen

1 x Warme Socken Immodium Bargeld

1 Surf Trikot Desinfektionstücher Kopien für alle Dokumente (online)


